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STILLA VECKANS
MASSOR

Mandag 14 april
07.00 Massa

Tisdag 15 april
Ingen massa

Onsdag 16 april
18.00 Massa

Skartorsdagen 17 april
18.00 Massa till aminnelse av Herrens
nattvard

NY PRAST

Langfredagen 18 april

13.00 Korsvagsandakt utomhus
15.00 Gudstjanst till &minnelse av
Herrens lidande

Paskafton 19 april
20.00 Paskvaka

Paskdagen 20 april
09.00 massa

11.00 méassa pa svenska
13.30 massa pa ukrainska
17.00 massa pa engelska

Annandag pask 21 april
11.00 massa

NOTISER

FRIVILLIGA FESTARE

Den 25 januari
anordnade férsamlingen
en stor fest for alla
frivilligarbetare.

Kvallen inleddes med en
tacksagelsemassa, dar
sarskilt Berit, Tom,
Laszlo, Martha, Doris

| mars fick den
Afrikanska missionen,
efter att fr Patrick blev
kyrkoherde hos oss,
en ny rektor, fr Damian
Ohagwa MSP. Han
kommer fran Afrika,
dar han har arbetat i
olika férsamlingar.

FODELSEDAG MED Mer om honom l&ngre och Torgny
2=l fram i tidningen. uppmarksammades
Férsamlingens Vilkommen, fr med tackbrev frén
mangériga Damian! biskopen.
medarbetare Berit Dérefter fortsatte
Keszei fyllde den 21 firandet i

mars 85 ar och
uppmarksammades i
hégméssan med
pavens apostoliska
valsignelse.

Efter massan var det
fédelsedagskalas i
férsamlingssalen.
Grattis Berit!

férsamlingssalen med
ett glatt gille fyllt av
festtal, god mat, dryck
och efterratt.

Vid tio—elvatiden var
festen slut, och
deltagarna gick hem
matta och ndjda.
Tack, fader Patrick!



KYRKOHERDENS ORD

Kira broder och systrar i Kristus,

asken ar hjartat i var tro.
P Det ar den stora hogtiden

da vi firar Jesu seger 6ver
synd och d6d. Hans
uppstandelse ger oss hopp, ljus
och nytt liv. Vi inbjuds att fordjupa
var tro och leva i den gladje och
frihet som Kristus har vunnit at
oss.

Denna fastetid och pask bjuder
0ss pa manga rika andliga
upplevelser.

| januari hade vi en
tacksagelsemailtid for
volontarerna, sarskilt de som har
tjanat sedan kyrkans bérjan. Er
hangivenhet och trofasthet ar
ovarderlig! Férsamlingen bygger
pa karleken och engagemanget
hos er alla som ger av er tid och

energi for att kyrkan ska vara en
levande gemenskap.

Ett av de mest minnesvarda
ogonblicken var var vallfard till
Rom, dar vi fick besdka heliga
platser och uppleva den
universella kyrkans enhet. Det
var en tid av bon, gemenskap
och andlig férnyelse.

Vi glads ocksa at att fa valkomna
en ny prast till var pastoralgrupp —
fader Damian Ohagwa. Han har
redan borjat tjana var férsamling
med stor hangivenhet, och vi ser
fram emot att arbeta tillsammans
for att bygga upp var tro och
gemenskap.

En annan stark andlig upplevelse
i var férsamling var de fyrtio



”’Denna fastetid
och pask bjuder
oss pa manga rika
andliga
upplevelser.”

timmarnas tillbedjan. Det var en
tid av djup bon och reflektion
infor Herren i det heliga
sakramentet. Ma vi lata denna
erfarenhet fortsatta bara frukt i
vara liv och inspirera oss till en
djupare karlek till Gud.

Jag vill ocksa betona vikten av att
fira pasken fullt ut genom att
delta i paskens heliga dagar.
Skartorsdagen, Langfredagen
och Paskvakan ar inte bara
traditioner — de ar levande uttryck
for var tro. Jag uppmuntrar varje
férsamlingsmedlem att delta
aktivt i stillhetens och gladjens
mysterier under den heliga
veckan.

Ett sarskilt tack vill jag rikta till
vara ungdomar. De har tagit
egna initiativ for att starka
gemenskapen i férsamlingen,
bade genom bén och olika

sociala aktiviteter. Er
entusiasm och engagemang ar
en stor gladje for oss alla.
Fortsatt vara ljus och salt i
varlden!

Slutligen vill jag framféra vara
varmaste gratulationer till
Berith Keszei som fyllde 85 ar
den 21 mars. Det var en
underbar majlighet fér
férsamlingen att visa
tacksamhet for hennes
osjalviska och inspirerande
tjanst, vilket ar ett stort
vittnesbord for oss alla. Berith,
din hangivenhet och karlek till
var gemenskap ar en sann
valsignelse. Ma Gud fortsatta
att valsigna dig med halsa och
gladje.

Ma denna pasktid fylla oss
med ny kraft, férnyad tro och
en djupare karlek till var
uppstandne Herre.

Kristus ar uppstanden! Ja, han
ar sannerligen uppstanden!

Valsignad pask!

Fader Patrick Etuk,
kyrkoherde



Ett mote med Herren

40-timmars tillbedjan ar en
sarskild tid av oavbruten bon
infér det Allraheligaste
sakramentet — en tid av nad
dar de troende far fordjupa
sig i tillbedjan, tystnad och
kontemplation. | en tid
praglad av distraktioner, oro
och s6kande efter mening
blir sddana stunder av
fordjupad tillbedjan en
kraftfull kalla till fornyelse,
helande och en djupare
relation med Gud. Det ar en
mojlighet att [amna

vardagens brus och moéta
Kristus i stillheten av Hans
narvaro.

Den 7-9 mars fick var
férsamling uppleva
skonheten och kraften i
denna andliga 6vning. Fran
den inledande massan till
den avslutande valsignelsen
fanns det en stark langtan
och karlek som
genomsyrade hela tillbedjan.
Manga kom, inte bara under
dagarna, utan ocksa under



natterna for att vaka med
Jesus. En del satt i timmar i
tyst tillbedjan, medan andra
drogs tillbaka flera ganger,
ofébrmdgna att lamna den
djupa friden som omsloét dem
i Hans narhet.

Flera deltagare delade
gripande vittnesbdrd om den
nad de mottagit:

1. En djup kansla av frid —
En férsamlingsmedlem
berattade: “Jag kom in tyngd
av bekymmer, men nar jag
satt dar i Hans narvaro
skoljde en oférklarlig frid dver
mig. Jag ldamnade med en
férvissning om att Gud
verkligen har kontroll.”

2. Inre helande — En annan
vittnade: “I manader har jag
k&dmpat med oro, men under
timmarna infor det
Allraheligaste kande jag hur
nagot lyftes fran mig. Det var
som om Jesus sjalv talade
frid in i mitt hjarta.”

3. En ny karlek till bénen —
En ung vuxen delade: “Jag
har alltid haft svart att be
lange, men denna gang blev
jag helt uppslukad. Timmarna
gick och jag ville inte ga
darifran. Nu forstar jag vad
det innebar att verkligen
tillbe.”

4. En langtan efter mer —
En deltagare sa: “Jag hade
aldrig kunnat forestalla mig
att vaka i timmar i tystnad
infér Herren, men tiden gick
sa fort. Nu langtar jag bara
efter fler sadana hairr tillfallen
att vara med Jesus.”

5. Att vaka med Kristus pa
natten — Ett troget par som
stannade hela natten
berattade: “Det var
forundrande att se
manniskor, unga och gamla,
tillbringa natten i tystnad
infor Herren. Det kdndes
som att vara i Getsemane,
vakande med Honom.”

Denna 40-timmars
tillbedjan var mer an bara
ett program — det var ett
mote med Kristus. Manga
lamnade fornyade, styrkta
och med en langtan efter
fler sadana tillfallen. Det
blev tydligt att det finns en
djup hunger efter eukaristisk
tillbedjan i var férsamling.

Det var en underbar borjan
pa fastan, en tid av inre
férberedelse och
fordjupning i tron. Ma denna
erfarenhet bara frukt i vara
liv och leda oss narmare
Gud.\

Fr Patrick
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Ovre raden fran vanster: Anna Louise Persson, Alicia Desveaux, Daniel Azrak,
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En starkare gsemenskap for

unga katoliker

SANKTA MARIA MAGDALENAS
Lokalférening, en del av
Sveriges Unga Katoliker
(SUK), arbetar aktivt for att
skapa en levande och
inkluderande gemenskap for
unga katoliker. Med
regelbundna traffar, sociala
aktiviteter och
trosférdjupande samtal
hoppas foreningen na fler
ungdomar och erbjuda en
trygg motesplats.

Plats for gemenskap
och tro

Lokalféreningen riktar sig till
unga mellan 15 och 28 ar
och erbjuder en rad
aktiviteter for att starka
gemenskapen. Genom
foredrag, diskussioner och
sociala sammankomster far
medlemmarna mdjlighet att
utforska sin tro och traffa
likasinnade.

— Vi vill att fler unga ska



kanna sig valkomna och hitta
en plats dar de kan dela sin
tro och bygga starka
relationer, sager Isabell
Lindstrém, ordférande och
ungdomsledare.

Storsatsning under
2025

Under det kommande aret
planerar féreningen att
expandera sin verksamhet
och na ut till fler ungdomair,
sarskilt dem som saknar en
naturlig métesplats inom
kyrkan.

— Vi ser ett stort behov av en
gemenskap dar unga katoliker
kan moétas och stodja
varandra i sin tro. Darfor vill vi
gora det annu enklare fér nya
deltagare att hitta till oss,
sager Noah Norder, vice
ordférande.

Ett engagerat team

Arets styrelse bestar av
engagerade unga ledare som
brinner for att starka
gemenskapen:

Isabell Lindstrom —
Ordférande & ungdomsledare
Noah Norder — Vice
ordférande & killtraffsansvarig
Oliver Persson — Kassor &
killtraffsansvarig

Gelmy Bellot — Sekreterare
Alicia Desveaux & Hosianna
Woldegiorgis —

Tjejtraffsansvariga
Anna Louise Persson —
Suppleant.

Ansvariga for aktiviteter:
Daniel Azrak, Ange Kouadio,
Sofia Limeta och Alexander
Lindstrom.

Vill du vara med?

For den som vill halla sig
uppdaterad om féreningens
aktiviteter finns flera satt att ta
del av information:
 Instagram:
@sanktamariamagdalena

* E-post:
sanktamariamagdalena@suk.
se

— Vi ser fram emot att
valkomna fler ungdomar och
skapa en annu starkare
gemenskap, avslutar
styrelsen.\




MOt var nye prast

Del | Text: Lily Zencha

Fr Damian i byn Bozele for att fira massa 2024. Byn ligger
19 km fran Bossango stad i Centralafrikanska republiken.

har precis pabdrjat sin och det kom inte som en
tjianst som rektor fér den &verraskning fér hans

F r Damian Ohagwa MSP vasentlig del av deras familj

Afrikanska missionen samt foraldrar nar han blev kallad
subsidiar i Sankta Maria till prastadémet och hans
Magdalena forsamling. syster till en vérdnadsvard
Jungfru.
= For att bli prast behdévdes Aret 2008 bérjade resan for
~ | inget val fér honom - enligt Fr honom genom att han skrev
- Damian kom beslutet att bli in sig pa gymnasiet som drivs
| prastinombords fran av Missionary Society of Saint
barnsben, da han vaxte uppi Peter & Paul. Efter sin
en aktivt katolsk familj i gymnasieexamen tog han en
Lagos, Nigeria. Kyrkan och omvag och arbetade som

Gud har alltid varit en revisor innan han gick vidare

™



till National Missionary of
Saint Paul seminarium foér att
forbereda sig for livet som
prast. Under betraktelsen av
sina avsikter i hans forsta ar
pa seminariet insag Fr
Damian att han maste skriva
in sig pa seminariet for att
han inte kunde langre neka
sin kallelse. Med hans egna
ord sager han sa har; “Jag
var duktig pa skolan och hade
manga karriarmojligheter men
jag var mest hemmastadd
bland det som hor till Gud.”

Fr Damian blev diakon i
januari 2017 och
prastvigdes i juni samma
ar.

Efter hans prastvigning
tjanstgjorde Fr. Damian i
olika forsamlingar i Nigeria
innan han skickades som
forsamlingsprast till
Bossangoa,
Centralafrikanska
Republiken. For att
underlatta sitt arbete larde
han sig det lokala spraket,
Sango och aven lite
Franska.

Han blev kyrkoherde i
Sankta Peter och Pauli
férsamling i Bossangoa
fran oktober 2021 tills han
fick information om att han
skulle flyttas till Goéteborg.

Nar beskedet kom i mars
2024 att Fr Damian skulle
flytta och tjanstgdra i Sverige
var han tveksam for att han
kande sig inte fardig med det
arbete han hade pabdrjat i
Bossangoa. Han holl pa att
ateruppbygga deras kyrka
som hade kollapsat, han
kande sig behoévd av
féorsamlingsmedlemmar
som han hade lart kanna
och han skulle sakna
gemenskapen. Men som
prast maste han ga dar
Gud an skickar honom och
efter sex ar i Central
Afrikanska republiken var
det dags att saga adjo.
Trots att han fick rad av Fr
Patrick att forbereda sig for
det kalla vadret var han
inte beredd nar han i
februari 2025 anlande till
noll grader pa Goéteborgs
Landvetter flygplats for att
uppta sin nya tjanst som
kaplan for den afrikanska
missionen.

Resan till Sverige och
hans forsta intryck vid
kontakt med
féorsamlingsmedlemmar har
an sa lange visat pa stora
skillnader.

Fortséttning i nésta
magasin...



REPORTAGE

Jubelarets
pilgrimsresa till
Rom-en personlig
berattelse

Tidiga morgnar, maktiga basilikor och
moten som berorde pa djupet — Doris
skriver om pilgrimsresan till Rom
under jubelaret 2025.

Text: Doris Wennerberg
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in forvantan
var stor nar jag
hérde talas om
att katolikerna i
de nordiska
landerna planerade en
pilgrimsresa till Rom med
anledning av jubelaret, och
resan blev verklighet mellan
den 1 och 4 februari 2025.
Vi reste tillsammans med en
grupp fran Sankt Paulus av
Korset under ledning av br.
Andrzej Konopka OFMCap. och
Jelena Lijic Fredriksson; Sankta
Maria Magdalenagruppen kande
sig trygg med P. Patrick Etuk
MSP och Ana Paula Aguirre.

Sa startade min resa pa
I6rdagsmorgon kl. kvart i sex
den 1 februari, nar jag
parkerade min bil pa
parkeringsplatsen utanfor var
kyrka och blev upphamtad
tillsammans med var kyrkoherde
av Ana Paula. Pa flygplatsen
hade redan flera samlats, och
det var roligt att traffa manniskor
fran var grannférsamling — sa
manga trevliga bekantskaper
jag gjorde.

Val i Rom horde jag for
forsta gangen var p. Patrick tala
italienska — jag var imponerad,
och mera av den sorten skulle
det bli s& smaningom.

Bussen tog oss till basilikan
Santa Maria Maggiore, dar
ovriga nordiska katoliker i
stralande solsken vantade pa

att ga genom basilikans Heliga
Port, en av fyra i Rom. Innan vi
gick in kunde vi halsa pa biskop
Anders och var forre kyrkoherde
p. Michael Akpan MSP, numera
domprost i Sankt Eriks
domkyrkoférsamling i
Stockholm. Vi var sa glada att
traffa dem och vara tillsammans
med dem under dessa dagar.

Sedan fick vi for forsta
gangen stifta bekantskap med
de harda sakerhetskontrollerna
innan man fick tilltrade till
kyrkorna. Vaskorna undersoktes
och metalldetektorerna var i
gang for att upptacka allt som
skulle kunna skada bade
pilgrimer och kyrkorna.

Efter en hogtidlig andakt i
Santa Maria Maggiore akte vi till
kyrkan Santa Maria di
Grottaferrata. Dar vantade nagot
totalt ovantat, frammande och
nytt pa oss — kyrkan var grekisk
katolsk och Vesper firades enligt
grekisk katolsk rit. Och det var
nagot helt annat an vad jag
hittills hade sett — aven kyrkans
inre var helt annorlunda och
gudstjanstens utformning hade

”’Val i Rom horde
jag for forsta
gangen var p.
Patrick tala
italienska.

14



jag aldrig varit med om. Kyrkans
inre bestod av tre altarrum,
varav den allra heligaste delen
var den minsta och lag langst
bort fran forsamlingen, nasta del
kunde ungefar liknas vid ett
altarrum som vi ar vana vid,
stoérre an den forsta delen, och
sedan en heléppning mot
forsamlingen, den stdrsta delen.
| denna den stodrsta delen sjong
en kor, alltmedan en av
prasterna frikostigt valsignade
altaret och inom altaren
placerade heliga foremal genom
rékelsekarets rokelse. Prasterna,
dar det uppenbarligen fanns en
hierarkisk ordning, var valdigt
aktiva och energiska med bén,
sang, rokelse. Helt plotsligt var
det slut, och en dorr stangdes
mellan det allra heligaste

Goteborgsgruppen samlad pa Piazza Maria Maggiore.

altarrummet och det
naststorsta.

Jag kom att fundera 6ver
uttrycket "var varldsvida
katolska kyrka”, for har hade jag
upplevt att katolicismen ar
betydligt mer &n vad vi i dagligt
liv ser. Fantastiskt!

Forsta dagen avslutades
med en jattegod och generdés
middag hos kapucinbréderna i
Frascati. Stamningen var pa
topp — det blev sang, skratt,
mycket gladje och tacksamhet
fér gemenskapen, innan vi sent
pa denna forsta dag kom till
hotellet Il Cantico St. Peter.

Efter frukosten, nu var det
sobndag, deltog vi i en guidad
panoramatur runt Rom. Under
turen fick vi ga genom ytterligare
en Helig Port, ndmligen den som

15



Paven bland pilgrimerna pa audiensen. Paven halsar den nordiska pilgrimsgruppen.

16



”Efter stranga
kontroller fick vi da
ta plats och
vantade pa Paven.

ar 6ppen in till basilikan San
Paolo fuori le Mura (Sankt
Paulus utanfér murarna), liksom
Santa Maria Maggiore en av de
fyra antika storre basilikorna i
Rom. Enligt traditionen ar kyrkan
uppfoérd pa platsen dar aposteln
Paulus begravdes.

Efter gemensam och trivsam
lunch och lite egen tid vantade
sé ytterligare en hojdpunkt pa
0oss — massa i var Kardinals
titelkyrka S. Maria degli Angeli e
dei Martiri (Sankta Maria av
anglarna och martyrerna).
Kyrkan ar inrymd i kejsare
Diocletianus termer som
byggdes ungefar 300 e. Kr. Det
var Michelangelo som ar 1561
fick uppdrag av pave Pius IV att
gora om en del av termerna till
kyrka.

Var Kardinal firade massan.
Kyrkan var fullsatt, och bade
biskopar och praster fran hela
Norden koncelebrerade
respektive deltog vid altaret.

Mandag den 3 februari var
det s& dags for audiensen hos
pave Franciscus. Audiensen
skulle aga rum kl. 09.30, men
alla skulle vara pa plats redan kl.
7.30. Det innebar att vi redan k.

7.00 fick ge oss ivag till
audienshallen, dar vi skulle traffa
paven. En liten svarighet for
manga av oss var att hotellet
oppnade frukostserveringen forst
kl. 7.00 — och det var for sent for
oss. Darfor fick vi en frukostpase
med oss fran hotellet; det var en
annan sorts frukost an den
"nordiska”, lite sétsaker och en
liten bulle. Men vad gjorde det!
Vi var ju pa vag till Paven, och
det var det viktiga!

Efter stranga kontroller fick
vi da ta plats och vantade pa
Paven. Han var férsenad, men
det utbrét jubel nar han sittandes
i sin rullstol férdes in till oss. Han
halsade oss alla med ett kort
anférande innan det var dags att
blanda sig med "folket”: han
rullades fram till oss och det
uppstod trangsel, da alla ville se
paven fran sa nara hall som
mojligt. Jag hade férdel genom
att vara kortvaxt (och lite
hansynslds) — jag bara trangde
mig férbi alla som var langre an
jag (och det var de flesta) tills jag
stod i forsta led och kunde ta
pavens hand!

Sedan var det fritid i vantan
pa den heliga massan i den
praktfulla Peterskyrkan och den
tredje Heliga Porten. Alla
nordiska pilgrimer samlades pa
Piazza Pia, for att darefter ga
nationsvis i procession genom
den Heliga Porten in till
Peterskyrkan. Dar firade de

17



nordiska biskoparna den heliga
massan vid pavealtaret; inom
massans ram lastes texter och
forboner pa alla vara nordiska
sprak, vilket forstarkte kdnslan
av samhorighet mellan vara
broédrafolk.

Sa var den officiella delen
av pilgrimsresan slut, men
nagra av kamraterna fran Maria
Magdalena och jag ville besdka
Lateranbasilikan, for att aven
dar ga genom den Heliga
Porten, den port som aterstod
av de fyra portarna i Rom. Da
hénde det nagot odnskat och
jobbigt for mig.

Vi akte taxi, och nar jag
lamnade taxin maste min mobil
obemarkt ha ramlat ur
kappfickan. Jag markte det
omedelbart — men for sent for
att hejda taxin. Ana Paula,
spansktalande, forsokte att na
taxibolaget telefoniskt, men det
var svart och lyckades forst
dagen efter.

Tidigt pa tisdagsmorgon gick
flyget hem, och min pilgrimsresa

Vad ar en "helig port”?

tog slut vid lunchtid. Trots
borttappad mobil var och ar jag
glad for att ha fatt tillfalle att
fordjupa min tro; jag vill tacka
dem som ordnade resan, Jelena
och Ana Paula, vara praster br.
Andrzej och p. Patrick samt alla
mina harliga medresenarer fran
Sankt Paulus av Korset och
Sankta Mara Magdalena och
alla andra jag fick stifta
bekantskap med.

Tillagg: Hemma i Sverige tog
p. Patrick kontakt med
taxibolaget; nagra dagar efter
resan kom jag till kontoret och
hérde p. Patrick pa livligt och
glatt satt tala italienska i telefon.
Jag gick for att titta och lyssna:
p. Patrick hade 6vergatt fran att
vara en lugn, positiv och hjartlig
svensk till att vara en glad, livlig,
hjartlig italienare — ni skulle
héra honom tala flytande
italienska, imponerande. Det
ordet jag hérde oftast var
"grazie, grazie” — mobilen hade
hittats. Jag aterfick den pa
Askonsdagen 2025.\

Heliga porten (Porta sancta) syftar pa en ingangsport i var och en av de fyra
pavliga basilikorna i Rom: Lateranbasilikan, Peterskyrkan, San Paolo fuori le
Mura och Santa Maria Maggiore. Dessa portar ar vanligtvis stdngda och
forseglade sa att de inte kan 6ppnas. Under ett jubelar eller ett heligt ar
Oppnas de dock och troende som intrader genom dessa portar kan fa del av

jubelarets avlat.

18




”’Sedan var det fritid i
vantan pa den heliga
massan i den praktfulla
Peterskyrkan och den
tredje Heliga Porten.

Forum Romanum, centrum fér det antika Rom. Saturnustemplet samt Santi Luca
e Martina-kyrkan i bakgrunden.
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Kyrkans
traditioner och
praxis under Stilla
veckan och pasken

Text: Fr Patrick

tilla veckan ar den
S viktigaste tiden i den
kristna kyrkans ar. Det ar
en vecka fylld av djup andlighet,
eftertanke och firande av Jesu
lidande, déd och uppstandelse.
Under denna tid foljer kyrkan
gamla traditioner och heliga riter
som hjalper troende att fordjupa
sin tro och fa en narmare
relation till Gud. Det ar en tid av
tystnad och gladje, sorg och
hopp, mérker och ljus — allt
samlat i ett andligt drama som
paminner oss om Guds kéarlek
och seger 6ver déden.

Stilla veckan borjar med
Palmséndagen, da vi minns
Jesu intag i Jerusalem.
Fdrsamlingen samlas med
palmblad, sjunger Hosianna och
paminns om att Jesus ar den
sanne Kungen som kom i
6dmjukhet. | manga kyrkor delas
palmkvistar ut som en symbol
for den valkomst Jesus fick nar

han red in i staden pa en asna.
Vi glads at denna dag, men den
paminner oss ocksa om att
folket som hyllade Jesus snart
skulle vanda sig emot honom.
Det ar en tid att reflektera over
var egen trohet — star vi fast vid
Kristus aven i svara tider?

Under mandagen, tisdagen
och onsdagen i stilla veckan
reflekterar kyrkan dver Jesu
undervisning i templet och hans
forberedelser infor sitt lidande.
Manga troende anvander dessa
dagar for bikt och personlig
andakt. Det ar en majlighet att
forbereda sitt hjarta infor pasken
genom bot och omvandelse.
Skartorsdagen ar en dag av
karlek och tjanst. Vi firar
instiftandet av nattvarden, da
Jesus delade bréd och vin med
sina larjungar och uppmanade
dem att gora detta till hans
aminnelse. Det ar en
paminnelse om att Kristus sjalv
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”Forsamlingen
samlas med
palmblad,
sjunger
Hosianna och
paminns om
att Jesus ar
den sanne
Kungen som
kom i
odmjukhet.

ger sig at oss och blir
var andliga naring. En
traditionell sed i manga
kyrkor ar fottvagning,
som paminner oss om
6dmjukhet och tjanst.
Jesus, som ar
Mastaren, bdjde sig ner
och tvattade sina
larjungars fotter — ett
starkt tecken pa att
sann storhet ligger i att
tjana andra. Massan
avslutas ofta med att
altaret avklads, som en
symbol fér Jesu
kommande lidande och
ensamhet. Kyrkan blir
naken och
férensammad precis
som Jesus blev ensam
nar han dvergavs i
Getsemane.

Langfredagen ar en
dag av stillhet och sorg.
Kyrkan antar fargerna
av Jesu korsfastelse
och déd. Det ar vanligt
med korsvandringar
och betraktelser av
Jesu sju ord pa korset.

Manga fastar denna
dag for att férenas med
Jesu lidande. Vi stannar
upp infor korset, vi
hérdesu ord: "Fader,
forlat dem, ty de vet inte
vad de gor." Det ar en
dag da vi paminns om
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Guds oandliga karlek
som stracker sig till det
yttersta for var
fralsning.

Paskafton ar en
vantans dag. Pa kvallen
firas paskvakan, da
kyrkan bdrjar i morker
och ljuset fran
paskljuset tands som
en symbol for Kristi
uppstandelse. Det ar en
av kyrkans mest
stdmningsfulla och
maktiga gudstjanster.
Bibelns berattelser om
skapelsen, Israels
befrielse fran Egypten
och profetiorna om
Messias lases upp, och
vi inser att hela
historien pekar mot
denna natt: Kristus har
uppstatt! Nya
medlemmar déps och
férsamlingen fornyar
sina dopléften, som en
paminnelse om det nya
liv vi har fatt genom
Kristus.

Paskdagen ar kyrkans
storsta fest! Vi firar
Jesu uppstandelse med
gladjefylida sanger,
ropet "Kristus ar
uppstanden!" och en
valsignad eukaristi.
Kyrkorna pryds med
blommor och ljus som



symboler for det nya
livet i Kristus. Paskens
budskap ar enkelt men
kraftfullt: déden ar
besegrad, ljuset har
overvunnit morkret, och
vi ar fria! Annandag
pask fortsatter firandet,
och vi minns hur Jesus
visade sig for sina
larjungar. Det ar en dag
for att fordjupa sig i
gladjen dver
uppstandelsen och
sprida hopp till var
omvarld.

Emmausberittelsen,
dar de tva larjungarna
moter Jesus pa vagen
men kanner igen
honom forst nar han
bryter brédet, paminner
oss om att Kristus alltid
ar narvarande, aven
nar vi inte ser honom.

Den Gudomliga
Barmhartighetens
Sondag firas den andra
sondagen i pasktiden och
uppmanar oss att lita pa
Guds barmhartighet. Den
bygger pa Jesu
uppenbarelser for den
heliga Faustina och
betonar vikten av att ta
emot Guds nad och
sprida barmhartighet till
andra genom karlek och
forlatelse.

Kristi Himmelsfard
infaller 40 dagar efter
pask och markerar
dagen da Jesus steg
upp till himlen. Det ar
en hogtid av hopp och
|6fte, dar vi pAminns om
att Kristus nu sitter pa
Faderns hogra sida och
ber for oss. Vi ar
kallade att fortsatta
hans mission pa jorden,
att vara vittnen om
hans karlek.

Pingst ar kulmen pa
pasktiden och firas 50
dagar efter pask. Den
helige Ande séndes
Over apostlarna och
gav dem kraft att
féorkunna evangeliet.
Pingsten ar kyrkans
fodelsedag, en tid av
férnyelse och andlig
kraft dar vi ber om att
Anden ska verka i vara
liv och i kyrkan idag.

Pasken ar mer an en
tradition — det ar en
verklighet som
forandrar vara liv! Lat
oss fira med 6ppna
hjartan och dela
gladjen med vara
medmanniskor.
Kristus ar
uppstanden! Ja, han
ar sannerligen
uppstanden! \
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”Paskdagen ar
kyrkans
storsta fest! Vi
firar Jesu
uppstandelse
med
gladjefyllda
sanger.




hade gatt forbi. Som nykomling i Sverige hade varje dag varit méattande

for hennes nyfikenhet men samtidigt var stressen fran kulturkrocken
mycket starkare dn hon hade forvéntat sig och avsaknaden av gemenskap dnnu
varre. Hennes beréttelse var en enkel kérlekshistoria. Hon hade traffat en fin
man pa nétet och blev kér, men de bodde i tva olika horn av vérlden. Han hade
besokt henne i hemlandet, och dér hade de bestdmt att hon skulle flytta och bo
med honom i Sverige. Det hér var tre &r sedan och idag klockar hon av tva ar i
Sverige.
I ett land dér allt var nytt for henne hade hon forsokt att delta i méssan tva
ganger pa tva ar, men arbetet och det faktum att hon bodde med en man som inte
trodde pa Gud gjorde henne lat. Allt hon trodde pa kunde han nistan
bortforklara och trots att alla runt om honom inte hade ndgon relation till Gud
var de framgangsrika dnda. Hon hade till och med ifragasatt varfor kyrkan och
hennes tro var viktiga for henne.
Men just den dagen var hon mer stressad dn vanligt. Hon hade precis konstaterat
att hon var med barn och det forsta som krdp in i tankarna var att hon och
sambon, Pierre, inte hade planerat detta.
Vil hemma vintade hon otéligt pa Pierre. Hon maste berétta for honom. Han
kanske skulle bli glad?
“Men jag har sagt att jag inte vill ha barn. Du maste gora en abort”
sa Pierre bestdmt.
“Men du vet mina asikter kring abort. Det dr mord. Plus att vi redan bor ihop,
varfor kan inte vi bara gifta oss och starta en familj?” svarar Clara.
“Qj...sa du gjorde detta med flit for att halla mig fange och tvinga mig att starta
en familj med dig.”
Han var kall och bestdmd och hon var oséker pa om han dlskade henne och ville
ha en framtid tillsammans. Han avbrdt hennes tankar.
“Om du behéller barnet kommer jag att laimna dig. Du kan inte tvinga ett barn pa mig!”

S ittande i en sparvagn pa vdg hem kunde Clara knappt forsta hur fort tva ar
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Pierre sa detta medan han hamtade sin jacka for att dka ut igen. Innan han
stangde dorren bakom sig, vande han sig om och sa:

“Du maste véxa bort ifran det har gammaldags tankesattet”.

Med det sagt stingde han dorren bakom sig och ldmnade en Clara som var helt
forstord. Hon kdnde smarta krypa upp i bréstet, men dven vérre kdnde hon av
kéanslan som hade préglat hennes tva ar i Sverige, ensamhet.

Utdver Pierre och hans vianner hade hon inga riktiga vanner. Hon hade bra
arbetskamrater, men de var bara det, kollegor. Hon hade kommit néra en kollega
som delade hennes frustration dver att arbeta som stidderska pa hotellet fast de
hade en kandidatexamen i fickan, men de pratade bara med varandra pa
arbetsplatsen.

Pa jobbet dagen efter fick Clara for forsta gangen panikéngest. Att gora abort
var emot allt hon trodde pa och hon visste inte om hon kunde leva med sig sjalv
efter det. Hon ville inte forlora Pierre och de vannerna han hade med sig,
ensamheten skulle doda henne da. Samtidigt var hennes rétt att bo i Sverige
starkt kopplad till Pierre som hennes sambo och utan honom skulle hon utvisas.
Aven med hennes frustration kring stidarbetet, var hon ocksa medveten om att
hon tjdnade tillrdckligt bra for att skicka lite pengar hem till sin sjuka mamma
och betala for sina syskon att utbilda sig. Hennes mamma var troende och
tjatade mycket nér hon fick hora att Clara inte gick till missorna som hon gjorde
i hemlandet och nu skulle det doda henne att hora att Clara tédnkte gora abort.
Hon vagade inte ringa sin mamma och hade ingen att prata med. Efter jobbet
fruktade hon tanken av att dka hem och for forsta gdngen pé lange borjade hon
be till Gud i tystnad pa sparvagnen. Da kom idén om att &ka till kyrkan och
tillbringa lite ensam tid framfor eukaristin. Hon hoppade av sparvagnen och tog
en omvag till kyrkan. Vid entren till kyrkan hilsade hon pa préasten som var pa
véag ut och hon undrade om han tidnkte stdnga dorrarna for dagen.

“Nej, kyrkan &r alltid 6ppen. Jag ska bara ta lite luft och atervénda till kontoret.
Séag till om du behdver stod med négot. Vad som helst", sa prasten och gick ut.
Nir Clara hade satt sig pa en bank inne i kyrkan och kidnde den dvermiktiga
tystnaden som stillade hennes tankar, borjade tararna rinna nerfor kinderna. Hon
kdmpade inte emot nér det utvecklades till en riktigt “ugly cry”.

Fortsétter i ndsta forsamlingsblad....

”Han ar inte har, han har uppstatt.” (Luk. 24:6)
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